讎黼式 

♦孫果森居士整理籲 


























籲佛教徒喪葬儀式‘ 





上至總統， 
下至販夫走卒 • 
世人難免一死 

經云： 

死並不可怕， 
因為- 



死是： 

「生」的， 

開始！ 

(識：生生死死是因果律，應念佛求生淨土） 

o 孫果森居士合十 o 


燃燈古佛聖誕 
•八月廿 二曰癱 





















•佛教徒喪葬儀式# 

_葬儀式 

(總則） 

_儀的進行，應該有誦經、念佛等佛事。正 
確的佛教葬儀，除了司禮者外，主體應該是出家的 
法師為亡者誦經。參與的大眾，均應人手一冊佛經 
跟著持誦。持誦的內容，最好是簡短的經文及偈頌 
，例如“心經” “往生咒” “贊佛偈” “佛號”等 
，不能隨唱，可用誦，否則，大眾無法隨唱而無參 
與感。然後由法師簡短開示，令亡者超生極樂淨土 
。繼之由親友簡單介紹亡者的生平及其為善、利人 
、學佛等的功德，以慰家屬親友。 

至於家祭和公祭，最好週曰舉行，沒有必要 
另外舉行；否則，拉長葬儀的時間外，更顯示個人 
和團體的突出感。如果要同曰舉行家祭或親友、團 
體的公祭，則應該在正式的葬儀之前舉行。佛化的 
葬儀應該簡單、隆重，前後的時間一小時，最多不 





iP 儀的進行，應該有誦經、念佛等佛事。正 
確的佛教葬儀，除了司禮者外，主體應該是出家的 

法師為亡者誦經。 _ 

• 佛教徒喪葬 儀式# 















@ 與的大眾，均應人手一冊佛經 
跟著持誦。持誦的內容，最好是簡短的經文及偈頌 
，例如“心經” “往生咒” “贊佛偈” “佛號”等 
，不能隨唱，可用誦，否則，大眾無法隨唱而無參 
與感。 • 佛教徒喪葬 儀式# 






















%後由法師簡短開示，令亡者超生極樂淨土 
。繼之由親友簡單介紹亡者的生平及其為善、利人 
、學佛等的功德，以慰家屬親友。 

籲佛教徒喪葬 儀式# 
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至於家祭和公祭，最好週曰舉行，沒有必要 
另外舉行；否則，拉長葬儀的時間外，更顯示個人 
和團體的突出感。如果要同曰舉行家祭或親友、團 
體的公祭，則應該在正式的葬儀之前舉行。 


♦佛教徒喪葬儀式 • 























• 佛教徒喪葬儀式* 


超過 一個半 小時。至於用中西樂隊或儀杖等場面， 
都是虛榮的鋪張，對非佛教徒而言，也許有其慰靈 
的作用；對佛教徒來說，則反而會擾亂亡者 一心求 
生佛國淨土的清靜。 

自古以來，佛教的喪葬並沒有 一定的 制度。 
一般華族對有關死者未亡之前的彌留，及命終後的 
沐浴、更衣、設靈位、伴靈、納棺、出葬、埋葬 
、作七，乃至百曰等，大致都有它固定的儀式。 

f 衣據“淨土法門”，在彌留時宜有善知識一 
一 不論是在家或出家的修行者——為亡者說法、誧 
經、念佛，稱為助念， 一直到 命終十二小時之後， 
移動遺體，為之沐浴、更衣，並繼續以助念代替 
伴靈。而且，每舉行一項儀式，都用佛法開示亡者 
，令其一心皈命佛國淨土。當然，最好能有出家僧 
眾說法開示，否則亦應以同道、同修中的長輩乃至 
資深的平輩為宜。 

對於佛教徒，遺體的處理，只有坐龕、坐缸 
和火葬、土葬的不同。如果遺體坐龕，則採坐龕火 
化，只有封龕及舉火的儀式；如果遺體坐缸，則有 
封缸土葬的儀式；如果遺體臥棺，則有封棺的儀式 










¥於 用中西樂隊或儀杖等場面， 
都是虛榮的鋪張，對非佛教徒而言，也許有其慰靈 
的作用；對佛教徒來說，則反而會擾亂亡者一心求 
生佛國淨土的清靜。 


• 佛教徒喪葬 儀式# 




















依據“淨土法門”，在彌留時宜有擎 知識厂 
一不論是在家或出家的修彳3者一一為亡者說法、涌 
經、念佛，稱為助念。 










—直到命終十二小時之後， 
移動遺體，為之沐浴、更衣，並繼續以助念代替 
伴靈。而且，每舉行一項儀式，都用佛法開示亡者 


，令 其-_ 命讎淨 土 。 0 髓徒喪葬儀式籲 








I ' l 於佛教徒，遺體的處理，只有坐龕、坐缸 
和火葬、土葬的不同。如果遺體坐龕，則採坐龕火 
化，只有封龕及舉火的儀式；如果遺體坐缸，則有 









5(] 果遺體臥棺，則有封棺的儀式 

;封棺以后，有土葬及火葬兩種，若系火葬，則將 

骨灰壇置於寺院或墓場的塔中，也有將骨灰壇埋于 

地下墓中的。 ^ I- ^ 

• 佛教徒喪葬 儀式# 
















^ 歸餻 [爾 画續 1 


•佛教徒喪葬儀式 • 


;封棺以后，有土葬及火葬兩種，若系火葬，則將 
骨灰壇置於寺院或墓場的塔中，也有將骨灰壇埋于 
地下墓中的。 

f 論是火葬或土葬，凡有儀式，均以念佛、 
誦經、回向代替由家屬輪番舉哀及哭泣、音樂等的 
鋪張。在過去如果家有老人，往往會預備棺木、稱 
為壽材；預備葬服，稱為壽衣；以求福壽綿長，大 
吉大利。在今天工商業的社會以及都市的環境，實 
無此必要。 

||_間，不允許以殺生的葷腥招待親友， 
更不可以酒肉葷腥來祭祀亡者。應純以素食招待前 
來吊祭的親友。靈前則以香花、蔬果、素食供養。 
花籃、花圏、挽幛，亦當適可而止，最好除了喪家 
和代表性的親友致送數對花籃以及數幅挽聯、挽額 
以表示悼念之外，不需大事鋪張。如果親友奠儀’ 
除了由於家屬貧苦而留著喪葬費用及生活所需外， 
最好移做供奉三寶、弘法利生及公益慈善等的用途 
，將此功德回向亡者，超生離苦、蓮品高升。至親 
過世，飲泣哀傷乃人之常情。唯世習以哭泣表示亡 
者的哀榮，則屬虛偽。佛教徒當以佛事代替哭泣， 
力求簡單、隆重、莊嚴為宜。 


O 13 O 










^葬 期間，不允許以殺生的葷腥招待親友， 
更不可以酒肉葷腥來祭祀亡者。應純以素食招待前 
來吊祭的親友。 


•佛教徒喪葬 儀式# 









靈 前則以香花、蔬果、素食供養。 


花籃、花圏、挽幛，亦當適可而止，最好除了喪家 
和代表性的親友致送數對花籃以及數幅挽聯、挽額 
以表示悼念之外，不需大事鋪張 。•佛教徒喪葬儀式 • 



















女口果親友奠儀 ’ 
除了由於家屬貧苦而留著喪葬費用及生活所需外， 
最好移做供奉三寶、弘法利生及公益慈善等的用途 
，將此功德回向亡者，超生離苦、蓮品高升。 


• 佛教徒喪葬儀式# 












至親 

過世，飲泣哀傷乃人之常情。唯世習以哭泣表示亡 
者的哀榮，則屬虛偽。佛教徒當以佛事代替哭泣’ 
力求簡單、隆重、莊嚴為宜。 


籲佛教 徒喪葬 儀式籲 



























能 

- 籲佛教徒喪葬 儀式籲 


佛教徒的喪葬禮儀式(細則) 


M 代社會中佛教徒的喪葬禮儀式應合乎下 
列幾個原則： 


CD 簡單樸素 

(2) 肅穆莊嚴 

(3) 節省開銷 


以表哀思« 
以表孝敬 - 
移做公益 


不作無益的浪費與廣 


告音 傳。 

(4) 晨 -不合 佛法又無意義的風俗習慣，以免流 
於迷信。 


(-）家有病重的病人應有的準備 ： 

1 在心理上，應準備病重者隨時將去世的事實 

。因生老病死乃人人必經歷程，不必忌諱而 
不談，須令病者悟無常而 心安。 

2. 隨時注意病人的狀況，要盡量使病人安適’ 
心情安寧。 

3 . 由自己或請佛友，有空時，給病人講一些佛 
法，助他念佛；或勸他求生 淨土。 

4 可在床前桌上安置佛菩薩像，讓巧人能時瞻 

仰聖相，憶念佛陀。若是淨土宗行者，可懸 
阿彌陀佛或西方三聖像，或西方淨土莊嚴相 
， k 病人向往淨土而發願求生。 

5. 應替病人布施修福回向佛道。同時要使病人 
知道。 ^ ^ 









$心 理上，應準備病重者隨時將去世的事實 
。因生老病死乃人人必經歷程，不必忌諱而 
不談，須令病者悟無常而心安。 


•佛教徒喪葬 儀式# 
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在床前桌上安置佛菩薩像，讓病人能時瞻 
仰聖相，憶念佛陀。若是淨土宗行者’可懸 
阿彌陀佛或西方三聖像，或西方淨土莊嚴相 
，使病人向往淨土而發願求生。 


•佛教徒喪葬 儀式# 






















— " ■ 籲佛教徒喪葬 儀式# 

(二）病人進入彌留狀態時應做事項： 

1. 請善於說法者，簡單為病人說法，主要是勸 
他安心。不要牽掛，教他念佛發願，速生西 
方 0 

2. 若病人平常修淨土法門，當勸他多念佛，並 
請人助念。此時極為重要，必須使病人保持 
正念、正知。 

3. 保持環境的清靜，親人若比較情緒化而易哭 
者，應盡量避免干擾到病人。親人的哭聲干 
擾神識，不利病者。 

4 若方便，亦可為病人洗滌及換衣。使臨終時 
清淨存亡安心，如若不便，待十二小時後換 
之亦可。（方便在家中） 


(三) 壽終時 須知： 

1. 勿隨便搬動屍體，讓死者神識得以平靜離去 

o 

2. 稱念佛號，助死者維持正念，亦司為他說法 

o 

3. 若死者尚未換衣，應等屍體完全冷卻’或為 
安全故，可停留十二小時，才為死者洗滌’ 
換上平時穿的衣服、鞋子，不必穿壽衣。 

4. 死者生前若有獻捐眼角膜或其他器官’應盡 
速於三小時內通知有關單位（醫院）’以完 
成其心願。 




隨便搬動屍體，讓死者神識得以平靜 離去。 
M 念佛號，助死者維持正念，亦可為他說法。 


M 弗教徒喪葬儀式< 







^ 死者尚未換衣，應等屍體完全冷卻，或為 
安全故，可停留十二小時，才為死者洗滌， 
換上平時穿的衣服、鞋子，不必穿壽衣。 


• 佛教徒喪葬儀式* 

















PE 者生前若有獻捐眼角膜或其他器官，應盡 
速於三小時內通知有關單位（醫院），以完 
成其心願。 


籲佛教 徒喪葬 儀式# 



O 24 O 

















籲佛教 徒喪葬 儀式籲 

5 若死者平常念佛而有海青者’可為他穿上海 

青。但若死者生前受了五戒，披過衣，死 
後也不可披縵衣，因五戒是盡形壽受持的戒 
律，人若去世，五戒自然捨去，故不可披縵 
衣，以免犯戒。 

6. 皈依證及受戒證書，家屬可留作紀念’或置 
入棺中。 

(四)入險: 

1. 選擇棺木，以廉宜輕便為主。 

2 . 棺木可放些舊衣服（棉花由壽板店處理）， 
以吸收 濕氣。 

3 死者入逼時，孝眷與親友應續念“南卷阿彌 

陀佛”聖號，並為死者由身上到腳放 檀香。 

4. 若請出家人封棺，則由他處理。 

5. 若沒出家人封棺，可由孝眷與兩三位親友自 
己處理。 

6. 封棺之念誦儀式： 

(A) 先念蓮池贊。 一 

(B) 再念大悲咒（一或三遍），心經（一 

》扁 ) o 

(C) 再念“南無阿彌陀佛”聖號，由壽板 
店工友於念佛聲中蓋棺，等釘好才結束念佛 

o 

(D) 最後念回向。 — 

7. 蓋棺後，孝眷對靈柩三拜，然後到佛座前三拜。 





若 死者平常念佛而有海青者，可為他穿上海 
青。但若死者生前受了五戒，披過縵衣’死 
後也不可披縵衣’因五戒是盡形壽受持的戒 
律，人若去世，五戒自然捨去，故不可披縵 
衣’以免 犯戒。 • 佛教徒喪葬 儀式# 
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依證及受戒證書，家屬可留作紀念，或置 
入棺中。 

•佛教徒喪葬 儀式# 
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胃擇棺木，以廉宜輕便為主。 

棺木可放些舊衣服（棉花由壽板店處理）， 
以吸收濕氣。 


•佛教徒喪葬 儀式籲 
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PE 者入棺時，孝眷與親友應續念“南無阿彌 
陀佛”聖號，並為死者由身上到腳放檀香。 


•佛教徒喪葬 儀式# 





















議 ^聋扇 ㈣ 1 


6請出家人封棺，則由他處理。 

若沒出家人封棺，可由孝眷與兩三位親友自 
己處理。 

I 佛教徒喪葬 儀式籲 











棺之念誦儀式： 

( A ) 先念蓮池贊。 _ 

( B ) 再念大悲咒（一或三遍），心經（一 
遍）。 

( C ) 再念“南無阿彌陀佛”聖號，由壽板 
店工友於念佛聲中蓋棺，等釘好才結束念佛。 









: R 後念回向。 

蓋棺後，孝眷對靈柩三拜 


然後到佛座前三拜。 


•佛教徒喪葬 儀式# 
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念誦應注重實用的價值而不是好看的場面。 
若請出家人念經，則由他們處理念誦儀式， 
但不一定做大法會。 

若沒請出家人念經，孝眷、親友及佛教團體 
也可念誦；在無人念誦期間，可用錄音帶播 
放“南無阿彌陀佛”聖號。 

在哀吊期間，孝眷必須吃素。 

款待吊慰親友，應用素食，免造殺業。 

親友前來吊慰時，在靈前合掌三鞠躬。 

親友前來吊慰，應多助孝眷念佛號。 

孝眷應節省開支，以死者名義捐助慈善機構 
、佛寺或佛教團體，並將此善舉功德回向於 
死者，以增加死者功德，來生不受饑寒病疼 
驚慌之苦。 


• 佛教徒喪葬儀式籲 


(五）靈堂佈置： 

1 . 柩前設座供亡者遺照，供奉鮮花與水果，燃 
油燈與檀香，不必擺放死者衣服。 

2. 靈座前設佛座，安放一尊地藏菩薩，並供奉 
鲜花、水果、油燈、櫝香。 

3. k 柩周圍可掛帳幔或暴飾燈火，兩旁可放置 
花草，使靈柩顯得莊嚴。 


(六）哀吊： 


1 . 2 . 3 . 4 . 5 . 6 . 7 . 8 . 
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前設座供亡者遺照，供奉鮮花與水果，燃 
油燈與檀香，不必擺放死者衣服。 

靈座前設佛座，安放一尊地藏菩薩，並供奉 
鮮花、水果、油燈、檀香。 


• 佛教徒喪葬儀式* 













誦應注重實用的價值而不是好看的場面。 
若請出家人念經，則由他們處理念誦儀式， 
但不一定做大法會。 


•佛教徒喪葬儀式 • 



035 • 



















s 沒請出家人念經，孝眷、親友及佛教團體 
也可念誦；在無人念誦期間，可用錄音帶播 
放“南無阿彌陀佛”聖號。 


•佛教徒喪葬 儀式# 





























$哀吊期間，孝眷必須吃素。 

款待吊慰親友，應用素食，免造殺業。 
•佛教徒喪葬 儀式# 
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• 佛教徒喪葬 儀式# 


(七）出殯 儀式： 

1 . 祭品：鮮花即可，或加上水果1 

2 親友前來吊慰時，在靈前合掌三 鞠躬。 

3 若社團代表致祭，上香即可，喪家答謝時， 
可由代表，立於祭桌邊合掌鞠躬 回禮。 

4 抬棺木時，家屬應參與並一心念佛，因為這 
是為死者服務的最後—次機會。佛陀空曾為 
父王1 台棺，—弟子應學這種模範’表爪孝敬 
之心。 

5 出殯行列應保持肅穆安靜，孝眷與親友最好 
是一路念“南無阿彌陀佛”聖號，這對亡者 
及對自己都有好處。 

6 出殯曰的早上，孝眷可邀請出家人到喪家為 
死者誦經；誦經過後孝眷以食物飲品供養出 
家人，並以此功德回向給死者。 


(八）葬禮 • 

1. 若有出家人主持葬禮，則由他們處理。 

2 若無出家人主持，由孝眷及親友助念，然後 
把棺木送入火葬場或入土為安。 

3 火葬者，取得骨灰後，可放於骨灰塔。 

4 . 不一定要為死者立神主牌，若要安置的話， 
可安置在家中或寺院。 
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友前來吊慰時，在靈前合掌三鞠躬。 

若社團代表致祭，上香即可，喪家答謝時， 
可由代表，立於祭桌邊合掌鞠躬回禮。 


•佛教徒喪葬 儀式# 














#棺 木時，家屬應參與並一心念佛，因為這 
是為死者服務的最後一次機會。佛陀也曾為 
父王抬棺，佛弟子應學這種模範，表示孝敬 
之心 0 


出殯行列應保持肅穆安靜，孝眷與親友最好 
是一路念“南無阿彌陀佛”聖號。 
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thl 殯曰的早上，孝眷可邀請出家人到喪家為 
死者誦經；誦經過後孝眷以食物飲品供養出 
家人，並以此功德回向給死者。 

籲佛教 徒喪葬儀式# 































g 有出家人主持葬禮，則由他們處理。 

若無出家人主持，由孝眷及親友助念，然後 
把棺木送入火葬場或入土為安。 


•佛教徒喪葬 儀式# 













葬者’取得骨灰後，可放於骨灰塔。 
不一定要為死者立神主牌，若要安置的話， 
可安置在家中或寺院。 


•佛教徒喪葬 儀式# 
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^ 歸 ill 爾 


# 佛教徒喪葬 儀式# 

(九）親屬應注意的事項： 

1 . 居喪期間，必須吃素，也以素食款待親友， 
勿因死者的去世而多作殺生之事，加重死者 
及自己的罪業。 

2. 勿在死者靈前痛哭或大聲嘶號，因為這對死 
者有害無益。若不能忍，則避開到不會干擾 
死者的地方發泄。 

3. 保持喪居肅穆的氣氛，訪者勿聚賭，以免干 
擾死者與孝眷，也避免為自己加罪業。 

4. 若經濟許可，應於喪期，用死者名義多作布 
施工作，為死者造福。 

5. 祭拜死者，只需鮮花與三種或五種水果，若 
要加上六樣素菜也可以。除此以外，不必其 
他東西。 

6. 對死者及親屬最有益的事是在死者臨終時及 
居喪期間，不斷為死者念“南無阿彌陀佛” 
聖號。 

(十）追悼： 

於七七期間孝眷可於家中以鮮花或水果供奉 
，並早晚念“南無阿彌陀佛”聖號，將功德 
回向給死者。若經濟許可，孝眷也可到佛寺 
去供養僧寶或邀請僧團到家裡來供養，並將 
供僧功德回向給死者，以增加死者之善緣， 
助他往生善道。 
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胃喪期間，必須吃素，也以素食款待親友， 
勿因死者的去世而多作殺生之事，加重死者 
及自己的罪業。 

勿在死者靈前痛哭或大聲嘶號，因為這對死 
者有害無益。若不能忍，則避開到不會干擾 


死者的地方發泄。 •佛教徒喪葬 儀式# 
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{呆持喪居肅穆的氣氛，訪者勿聚賭，以免干 
擾死者與孝眷，也避免為自己加 罪業。 


•佛教徒喪葬儀式 • 
















胃經濟許可，應於喪期，用死者名義多作布 
施工作，為死者造福。 

♦佛教徒喪葬 儀式# 
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胃拜死者，只需鮮花與三種或五種水果，若 
要加上六樣素菜也可以。除此以外，不必其 
他 S 西。 

•佛教徒喪葬儀式籲 





































^ 死者及親屬最有益的事是在死者臨終時及 
ii 期間，不斷為死者念“南無阿彌 陀佛” 
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菩見蓮西 
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孙兰敬印壹仟本 
功德回向陈峑咪 


願以此功德 
莊嚴佛淨土 
上報四重恩 

下濟三塗苦 

若有見聞者 

悉發菩提心 

盡此一報身 

同生極樂國 
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